
 
 
 
 
 
 
 

 
           Kom och prata psykisk hälsa 
                      Där vi uppmärksammar världsdagen för psykisk hälsa 
 
När: Tisdag 6 oktober kl.14.00-18.00 
Var: Wasagårdens samlingssal 

 
        Där kommer finnas en förslagslåda där vi tacksamt tar emot tips på hur kommunen  
        kan stötta vid psykisk ohälsa, eller hälsofrämjande aktiviteter. 
        På plats kommer finnas olika aktörer bland andra Kontaktpolitiker, Väntjänsten, 
        Fontänhuset, Teaterföreningen, Korpen och representanter från kommunen. 
     
        Vi bjuder på fika och ordnar med enklare aktiviteter med frivilligt deltagande. 
 
         För att kunna planera fika får du som vill delta gärna anmäla dig till: 
         E-post: boendestod@vadstena.se 
         Telefon: 076-531 23 54 (Lina) eller 072-547 89 77 (Annika) 
                                                
      Kom som du är och ta gärna med en vän! 

    Boendestöd 

 
 
 
 
 
 
 

 
Minimässa - psykisk hälsa 
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