Kom och prata psykisk halsa

Dar vi uppmarksammar varldsdagen for psykisk hélsa

Nar: Tisdag 6 oktober kl.14.00-18.00
Var: Wasagardens samlingssal

Dar kommer finnas en forslagslada dar vi tacksamt tar emot tips pa hur kommunen

kan stotta vid psykisk ohalsa, eller hdlsoframjande aktiviteter.
Pa plats kommer finnas olika aktdrer bland andra Kontaktpolitiker, Vantjansten,
Fontanhuset, Teaterféreningen, Korpen och representanter fran kommunen.

Vi bjuder pa fika och ordnar med enklare aktiviteter med frivilligt deltagande.

For att kunna planera fika far du som vill delta gdrna anmala dig till:

E-post: boendestod@vadstena.se
Telefon: 076-531 23 54 (Lina) eller 072-547 89 77 (Annika)

Kom som du ar och ta garna med en van!
[ | VADSTENA

Boendestod I I KOMMUN


mailto:boendestod@vadstena.se

	Kom och prata psykisk hälsa
	Där vi uppmärksammar världsdagen för psykisk hälsa
	När: Tisdag 6 oktober kl.14.00-18.00
	Kom som du är och ta gärna med en vän!


