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VADSTENA -

DALSGARDEN! _ _[*

Valkommen till Vadstena kommuns
traffpunkt pa Skanningegatan 22
(stort gront hus)

Mandag eftermiddag fran 13.00 — 16.00

Fika serveras och ar till sjalvkostnadspris 20: -
Vi tar swish och kontanter.
Pa traffpunkten har du mojlighet att fa hjalp med
din dator och telefon.Och f& social samvaro med
andra besokare.

TIPS! Programmet finns &ven pa kommunens
hemsida:
www.vadstena.se/stod-omsorg/aldre/
halsoframjande-insatser/

Halsningar
Sandra Katarina Madde Kicki

Vid fragor ring:
070-232 8574
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VADSTENA
KOMMUN

PROGRAM PA TRAFFPUNKT DALSGARDEN, VADSTENA

2026
JULI-DECEMBER
Datum:
Juli Oktober
6. mandag-Bingo 5.mindag- Aktivitet
13.mandag- Aktivitet 12.mandag- Aktivitet

20.mandag- Aktivitet 19.mandag- Bingo

27.mandag- Allsa Osk
7.mindag- Allsing med Oskar 26.mandag- Vi ses pa Elena

November

Augusti

3.mandag- Bingo 2.mandag- Aktivitet

10.méandag- Aktivitet 9.méandag- Vintjinst

17.mandag- Aktivitet 16.mandag- Aktivitet
24.méndag- Aktivitet 23.mﬁndag- Bingo
31.méndag-Bingo 30.méndag-Adventsfika
September December

7.mandag- Fixartjanst
7.méandag- Aktivitet
14.mandag- Aktivitet

21.méndag- Aktivitet 14.méndag- Aktivitet

28.méandag- Bingo 21.mandag- Bingo

28.mandag- Nyarsfirande
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