Vantjansten

En samverkan mellan SPF seniorerna, Svenska kyrkan, R6da Korset
och PRO som tillsammans bildar VANTJANSTEN

NI
SENIORERNA + Svenska Réda Korset
\J I l Vadstena Rédakorskrets PRD
Svenska kyrkan s

Vintjansten
VADSTENA OCH DALS VADSIENA » BORGHAMN
FORSAMLINGAR



Hur arbetar vi?

Alla Vintjanstens insatser ar frivilliga och kostar

inget i sig att utnyttja. Vill du dock ga pa kondis sa + Svenska Réda Korset
. K o . ; Vadstena Rédakorskrets

bjuder du din vintjinstare pa fikat. Vill du ha

medféljare till en vardinrittning sa star du for

vantjanstens biljett.

Gemensam promenad erbjuds brukare pa vira tva y

dldreboenden Wasagarden och Vitterngarden en Vantjinsten
K ’ R VADSTEMA « BORGHAMMN
gang 1 veckan under sommarhalvaret. Tider anslas

pa boendena.

Det har kan vi hjalpa till med: PRD
- Att ldsa tillsammans

- Att gd en promenad tillsammans
- Att fa en pratstund via telefon eller besok

Vé ntj é nste n - Att fa ledsagning/sillskap for att komma till Svenska kyrkan ‘=,

likare, frisor etcetera (vissa begrinsningar kan VADSTENA OCH DALS
FORSAMLINGAR

finnas
Vantjansten i Vadstena ar en opolitisk, ideell férening som vander sig _Att f?i sillskap till affiren, biblioteket, kyrkan,
till dig som kdnner dig ensam och vill fa kontakt med nya manniskor. konserter etcetera
Vi ar ett komplement till den kommunala dldreomsorgen med syfte S(;:"g%@
att bryta ofrivillig isolering och ensamhet hos aldre. Hur nar jag Vintjinsten? | |

Vi fokuserar pa de mjuka virden sa som samtal och samvaro. Vintjansten utfor Vi finns tillgingliga for telefonkontakt

inte sddana uppgifter som hemtjinsten eller fixartjansten ansvarar for. cller fysiskt besSk pa Wasagirden,
Gustav Wasas vig 1 ¢ i Vadstena.

Vi finns till £6r alla pensionirer som behéver stéd eller bara en stunds samvaro.
Telefon: 010-23 47 121

Du kan nyttja vantjansten for tillfilliga punktinsatser eller mer regelbundna

Lontakter Telefontid:
' Tisdag k1 10.30-12.00
Torsdag kI 14.00-15.30
Samverkan

Vintjansten drivs 1 ett samarbete mellan SPF seniorerna, Svenska kyrkan,
Réda Korset och PRO.
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