
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Meny vecka 9  
           Måndag 26/2 

Lunch Köttfärssås serveras med pasta, varma morötter 
Kvällsmat Broccolisoppa, smörgås 

 Tisdag  27/2 
Lunch Potatis- och skinkgratäng, ugnsrostade rotfruktsstrimlor 
Kvällsmat Omelett med svampstuvning 

 Onsdag 28/2 
Lunch Stekt flundra serveras med kokt potatis, remouladsås, ärter 
Kvällsmat Solskenslasagne, oliver 

 Torsdag  29/2  
Lunch Ärtsoppa, hembakat bröd 
Efterrätt Pannkaka, sylt 
Kvällsmat Fransk laxlåda, tomat 

 Fredag  1/3 
Lunch Dansk sjömansbiff (öl och buljongkokt potatis med färsbiff), smörgåsgurka 
Kvällsmat Pizza, pizzasallad 

 Lördag  2/3   
Lunch Fisk med dill och räkor serveras med potatismos, ärter 
Kvällsmat Svamppaj med bacon, melon 

 Söndag  3/3   
Lunch Herrgårdskyckling serveras med rostad kulpotatis, varm blomkål 
Efterrätt Villaviks äppelpaj, vaniljsås 
Kvällsmat Minestronesoppa, smörgås 

 
  

Potatisen som serveras är alltid närodlad. Det serveras alltid svenskt kött/kyckling och köttet 
är ofta producerat i Östergötland. Fiskrätterna lagas av MSC fisk. Vi månar om kvaliteten på 
råvarorna. I princip alla maträtter ”lagas från grunden” i Culinarköket (kommunens 
centralkök). Anpassningar görs i denna matsedel till eventuell specialkost. 

 
Smaklig måltid hälsar kostenheten!  


