Meny vecka 8

Méndag 19/2

Lunch Rotmos serveras med kéttkorv, haricot vertes
Kvallsmat Pannkaka, dppelmos

Tudag 20/2
Lunch Lasagne, solrosmordtter
Kvdéllsmat Grénsaksomelett, prinskorv

Onsdag 21/2
Lunch Angad fisk serveras med kokt potatis, ¢igg och persiliesds, drter
Kvallsmat Stuvade mordtter, kbttbullar

Torsdag 22/2
Lunch Italiensk ostsoppa, hembakat bréd

Efterr&tt Chokladkaka, graddde
Kvdllsmat Kalvsylta, rodbetssallad, potatis

Fredag 23/2

Lunch Kycklinggryta med indiska smaker serveras med kokt potatis, varma mortter
Kvdllsmat Janssons frestelse, dgghalva

Lovdag 24/2

Lunch Fisk med dpple och pepparrot serveras med potatismos, drter
Kvdllsmat Varm smdérgdstarta, tomat

Séndag 25/2

Lunch Slottstek serveras med kokt potatis, grdddsds, varm blomkdl, gelé
Efterr&tt Toscapdron, gradde
Kvdllsmat  Risgrynsgrét, smérgds, pdldgg

Potatisen som serveras ar alltid ndrodlad. Det serveras alltid svenskt kdtt/kyckling och kdttet
&r ofta producerat i Ostergdtland. Fiskratterna lagas av MSC markt fisk. Vi ménar om
kvaliteten pd révarorna. | princip alla matrétter "lagas frdn grunden” i Culinarkdket
(kommunens cenfralkdk). Anpassningar goérs i denna matsedel till eventuell specialkost. VADSTENA

Smaklig maltid hélsar kostenheten!



