Meny vecka 4

Méndag 22/1
Lunch Kyckling i currysds serveras med ris, rotfrukter i ugn
Kvdéllsmat Crepes med skinka och spenat, oliver

Tudag 23/1
Lunch Pannbiff med I6k serveras med kokt potatis, brunsds, lingon, smdérgdsgurka
Kvallsmat Omelett med svampstuvning, tomat

Ownsdag 24/1

Lunch Stekt strmming serveras med potatismos, drter
Kvdllsmat Chokladmjélk, dggsmdorgds

Tovrsdag 25/1

Lunch Angamat, hembakat bréd
EfterrGtt  Bldbdrspaj, vanilisas
Kvdllsmat  Skinkfrestelse, melon

Fredag 26/1
Lunch Raggmunk serveras med stekt flask, lingon
Kvallsmat  Sill, potatis, graddfil, tomat
Lovdag 27/1
Lunch Angad kummel serveras med kokt potatis, dgg- och persiljesds, drter
Kvdllsmat Kéttfarspaj, sallad
Sondag 28/1
Lunch Kalops serveras med kokt potatis, varma mordtter, rédbetor

Efterr&tt Vit chokladmousse med hallonsds
Kvdllsmat  Risgrynsgrét, smérgds, pdldgg

Potatisen som serveras ar alltid ndrodlad. Det serveras alltid svenskt kdtt/kyckling och kdttet
&r ofta producerat i Ostergdtland. Fiskratterna lagas av MSC fisk. Vi m&nar om kvaliteten pd
rdvarorna. | princip alla matratter "lagas frdn grunden” i Culinarkdket (kommunens
centralkdk). Anpassningar gors i denna matsedel fill eventuell specialkost.
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Smaklig maltid hélsar kostenheten!



