Meny vecka 12

Méndag 18/3
Lunch Gulaschgryta ( fldskkétt) serveras med kokt potatis, varm blomkal
KVvéllsmat Kvargpannkaka, syt

Tudag 19/3
Lunch Ugnstekt falukorv serveras med stuvade makaroner, rivna mordtter

Kvaéllsmat Rotfruktsgratdng med skinka

Ownsdag 20/3

Lunch Fisk med ost och persiljetdcke serveras med kokt polatis, graddfilssds, drter
Kvéllsmat Kottbullesmorgds med rodbetssallad
Torsdag 21/3
Lunch Spenatsoppa, dgghalva, hembakat brod
Efterrdtt Morotskaka
Kvaéllsmat Dijonstuvad vitkal, prinskorv, potatis
Fredag 22/3
Lunch Rotmos serveras med flaskkorv, varma bonor
Kvaéllsmat Omelett med tomat och brieost, melon
Lovdag 23/3
Lunch Fiskgratdng med ansjovis, kapris och dill serveras med kokt potatis, &rter

KVvéllsmat Pastrami, krdmig potatissallad, tomater

Sondag 24/3
Lunch Kreolsk gryta serveras med kokt polatis, varm broccoli
Efterrétt Vaniljpannacotta, hallonsads

KVvéllsmat Potatis och purjolékssoppa, smdorgas

Potatisen som serveras &r alltid narodlad. Det serveras alltid svenskt kott/kyckling och kottet &r ofta
producerat i Ostergétland. Fiskratterna lagas av MSC fisk. Vi manar om kvaliteten pa ravarorna. |
princip alla matratter “lagas fran grunden” i Culinarkdket (kommunens centralkdk). Anpassningar
gérs i denna matsedel till eventuell specialkost.
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Smaklig maltid hélsar kostenheten!



