
 

 
 

 

   

      

 

 

   

  

 
 

 

    

 

Matlådor v 12-13 2024 

Vecka 12 

Måndag 18 Mar 
 

  

 Lunch Kyckling i gudagod sås, potatis & broccoli.  

Tisdag 19 Mar 
 

  

 Lunch Gulaschgryta (fläsk) serveras med kokt potatis, blomkål  

Onsdag 20 Mar 
 

  

 Lunch Falukorv serveras med stuvade makaroner & rivna morötter  

Torsdag 21 Mar 
 

  

 Lunch Fisk med ost- och persiljetäcke, kokt potatis, gräddfilssås, ärter  

Fredag 22 Mar 
 

  

 Lunch Spenatsoppa, ägghalvor, hembakat bröd  
 Dessert Morotskaka  

Lördag 23 Mar 
 

  

 Lunch Rotmos serveras med fläskkorv & kokta bönor  

Söndag 24 Mar 
 

  

 Lunch Fiskgratäng med ansjovis, kapris och dill serveras med potatis, ärter  
 Dessert Vaniljpannacotta med hallonsås  

     
  

Vecka 13 

Måndag 25 Mar 
 

  

 Lunch Kreolsk köttgryta (fläsk) serveras med potatis och broccoli  

Tisdag 26 Mar 
 

  

 Lunch Kyckling i currysås serveras med ris, rotfrukter i ugn  

Onsdag 27 Mar 
 

  

 Lunch Stekt strömming, potatismos, ärter  

Torsdag 28 Mar 
 

  

 Lunch Köttfärslimpa, potatis, brunsås, blomkål, lingon  

Fredag 29 Mar 
 

Långfredagen  

 Lunch Inkokt lax, skarpsås, kokt potatis, ärter  
 Dessert Päronbiskviruta  

Lördag 30 Mar 
 

Påskafton Liten påskbuffé: 

 Lunch Sill, ansjovispaté, ägghalva, Janssons frestelse, potatis, köttbullar  
 Dessert Peach Melba, gräddtopp  

Söndag 31 Mar 
 

Påskdagen  

 Lunch Wallenbergare, potatismos, skirat smör, ärtor 
 Dessert Hannas moussetårta  

   GLAD PÅSK! 
     

   

 

 


