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HEMSTÖDSTEAMET - ÄR TILL FÖR DIG SOM BEHÖVER 
HEMTJÄNST 

 
Hemstödsteamet är ett individanpassat stöd i hemmet för personer med 

demensproblematik. 
 
 
Hemstödsteamets målsättning är att underlätta för Dig att bo kvar i det egna hemmet med 
bibehållen livskvalitet. 
 

Våra ledstjärnor är 
 

KONTINUITET, BEMÖTANDE OCH ANHÖRIGSTÖD 
 

Vårt arbetssätt präglas av en helhetssyn och flexibilitet. Tillsammans med Dig och eventuellt 
anhöriga kommer vi överens om vad Du behöver hjälp med och på vilket sätt. Detta skrivs ner i 
en genomförandeplan.  
 
En person i hemstödsteamet är Din kontaktman. Detta innebär att den personen ska vara Din 
hjälp och ett stöd i ”stort och smått” för Dig och Dina anhöriga. 
 
För att kunna ha ett stödjande bemötande är den s.k. ”Levnadsberättelsen” värdefull information. 
I ”Levnadsberättelsen” kan Du och Dina anhöriga bland annat beskriva händelser i livet, 
vardagsvanor och annan viktig information för att vi ska kunna stödja Dig på bästa sätt. 
 
Vi vill stödja anhöriga enskilt och i grupp efter de behov och önskemål som finns. 
 
Hemstödsteamet samverkar bland annat med primärvården i Vadstena, kommunens 
biståndshandläggare, dagverksamheten för personer med demensproblematik, med våra vård- 
och omsorgsboenden samt med BPSD - teamet i västra distriktet. 
 

Våra medarbetare 
Medarbetarna i hemstödsteamet, inom hemtjänstverksamheten, arbetar i en grupp där 6 personal 
ingår – totalt ca 5,0 årsarbetare.  
 
Medarbetarna jobbar enligt schema dag, kväll och helg. 
Vardagar dagtid är 3 undersköterskor i tjänst och vardagar kvällstid 1 undersköterska i tjänst. 
Helgdagar dagtid är 2 undersköterskor i tjänst och helgdagar kvällstid 1 undersköterska i tjänst. 
Särskild personalgrupp nattetid finns. 
 
 

 


