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VADSTENA

KOMMUNAL FAMILUERADGIVNING

Familjeradgivning erbjuds par, familjer och ensamstiende som befinner sig i samlevnadssvirigheter och
vill ha férindring. Arbetet bygger pa frivillighet och utgér frin era behov och era 6nskemal. Fokus i
samtalet dr det som ni har formulerat som ert problem. Vi formulerar mal tillsammans.

Antal samtal kan vatiera, oftast 4r det mellan 3- 5 stycken. Vi arbetar under string sekretess och for inga
journaler. Det dr méjligt att vara anonym. Vi dr skyldiga att anmiila till socialtjinsten om vi far kinnedom
om att ett barn utnyttjas sexuellt eller utsitts for fysisk eller psykisk misshandel i hemmet.

Orsaker till att man soker familjeradgivning kan exempelvis vara att:
e cn av parterna vill skiljas
e det dr mycket brik i familjen
e otrohet har forekommit
e barn ofta kommer i kldim da forildrar tycker olika
e man vill hitta tillbaka till kirleken och lusten

Samtalens syfte ir att:
e kunna lyssna och forstd varandra pé ett bittre sitt
e hitta nya 16sningar och finna nya méjligheter

e tadel av varandras upplevelser av situationen

Familjeradgivarens uppgift ir att:
e se situationen utifran alla familjemedlemmars perspektiv
e crbjuda rddgivning och stéd
e  mojliggdra ett drligt och respektfullt samtal

e bidra med kunskap om relationer

Kostnad
En samtalstimme 4r 45 minuter och kostar 100 kronor. Oftast arbetar vi 2 x 45 minuter varfor
egenavgiften déd blir 200 kronor. Sent aterbud, 24 timmar f6re avsatt tid, eller uteblivande, debiteras.

Medarbetare

Lise-Lotte Ginning Familjeterapeut Lena Josefsson Familjeterapeut
Socialpedagog/ Leg. Psykoterapeut Pedagog/ Leg. psykoterapeut
Tjanstgdring: Vadstena mm. Tjinstgoring: Vadstena mm.
lotta@forumforpsykoterapilotgin.se j-lena@live.se
www.forumforpsvkoterapilotgin.se www.psykoterapi-familjeterapeut.se
Tel nr: 072- 159 67 45 Tel nr: 073-364 17 14
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Gunilla Ringdahl Familjeterapeut
Socionom/ Leg. psykoterapeut
Tjinstgoring i Motala
gunilla.ringdahl@gtterapi.se

www.grterapi.se
Tel nr: 070-225 03 86

Mottagning & kontakt:

Anna Nelsson Familjeterapeut
Socionom/ Leg. psykoterapeut
Tjinstgoring 1 Motala
Tel nr: 072-589 07 37

e Niir vilkomna till den mottagning som finns i Mj6lby alternativt i Motala

e  Om ni har 6nskemil finns méjlighet att komma till var lokal i Link6ping

e Ni ringer eller mejlar den person som finns angiven for respektive kommun (se medarbetare ovan). Ar
vi upptagna si limna meddelande p4 telefonsvararen si kontaktar vi dig snarast.
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