Landstinget i Ostergétland informerar

Vaccination mot den nya influensan

Den nya influensan A(HIN1) &r ett helt nytt influensavirus som sprids dver
vérlden. For att minska smittspridningen i samhallet ar det viktigt att s& manga
som mdjligt vaccinerar sig. Vaccin har bestillts till alla invanare i ldnet och det &r
kostnadsfritt att vaccinera sig. Vaccinet levereras i omgangar fran tillverkaren till
Landstinget i Ostergdtland. Den forsta leveransen av vaccin har nu anlént och
kommer att ges till barn i sa kallade riskgrupper. Se separat annons. Vaccinationen
av vuxna som tillhor riskgrupper inleds i slutet av oktober (vecka 44). Tider och
platser kommer att annonseras. Under november kommer friska barn att vaccin-
eras via BVC och skolhélsovarden. Vaccination av allminheten beréknas starta i
slutet av november.

Riskgrupper
Till riskgrupperna som bor vaccineras sa tidigt som mdjligt hor dels gravida,
dels alla ver sex ménader som har regelbunden kontakt med ldkare pa grund av
foljande kroniska sjukdomar:
* Kronisk lungsjukdom
» Extrem fetma (storst risk vid BMI 6ver 40) eller neuromuskuléra sjukdomar
som paverkar andningen.
* Kronisk hjértkarlsjukdom (inte enbart forhgjt blodtryck)
* Personer som har svart att hantera infektioner, till exempel nedsatt im-
munforsvar eller vissa andra
sjukdomar (inklusive hiv).
* Kronisk lever- eller njursvikt.
* Svérinstélld diabetes mellitus.
* Personer med kontinuerligt behov av ldkemedel mot astma under de senaste
tre aren.
* Barn med CP/multifunktionshandikapp.

Mer information om vaccinationen och den nya influensan finns pa
landstingets webbplats www.lio.se
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